ZAMONAVIY ILM-FAN VA
INNOVATSION TADQIQOTLARDA
NATIJALAR MUHOKAMASI

XXIV-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI

Issue - 7(2026) Available at www.uznauka.uz

NUTQIDA NUQSONI BO‘LGAN BOLALARNING ESHITUV
IDROKINI RIVOJLANTIRISH TEXNOLOGIYALARI: NAZARIY -
METODOLOGIK TAHLIL

Egamberdiyeva Maftuna Isroil gizi'

161-sonli alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan (kar va zaif eshituvchi) bolalar uchun

ixtisoslashtirilgan maxsus maktab-internati tarbiyachisi

Annotatsiya. Mazkur magolada nutgida nugsoni bo ‘Igan, shu jumladan kar va
zaif eshituvchi bolalarning eshituv idrokini rivojlantirish texnologiyalarining
nazariy-metodologik asoslari tahlil qilinadi. Tadgiqot doirasida maxsus
pedagogika, surdopedagogika va logopediyaga oid 62 ta ilmiy manba giyosiy-
nazariy jihatdan o ‘rganilib, eshituv idrokini rivojlantirishning bosqichli modeli,
texnologiyalarning tasnifi hamda ularni korreksion-pedagogik jarayonga tatbiq
etish tamoyillari asoslab berilgan. Natijalar eshituv idrokini rivojlantirishda
an’anaviy mashgqlar tizimi, o‘yin texnologiyalari, verbotonal metod, axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari va musiqiy-ritmik mashg ‘ulotlarni uzviy birlikda

qo ‘llash zaruratini ko ‘rsatadi.

Kalit so“zlar: eshituv idroki, nutq nugsoni, kar va zaif eshituvchi bolalar,
korreksion-pedagogik texnologiya, surdopedagogika, bosgichli model, eshituv-

nutq reabilitatsiyasi.

Abstract. This article analyzes the theoretical and methodological foundations
of technologies for developing auditory perception in children with speech

impairments, including deaf and hard-of-hearing children. Within the framework

99


http://www.uznauka.uz/

ZAMONAVIY ILM-FAN VA
INNOVATSION TADQIQOTLARDA
NATLJALAR MUHOKAMASI

XXIV-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI

Issue - 7(2026) Available at www.uznauka.uz

of the study, 62 scientific sources on special pedagogy, deaf pedagogy and speech
therapy were examined through comparative-theoretical analysis; a stage-based
model of auditory perception development, a classification of technologies, and
principles for their implementation in the correctional-pedagogical process are
substantiated. The results indicate the need for an integrated application of
traditional exercise systems, game technologies, the verbotonal method,

information and communication technologies, and musical-rhythmic activities.

Keywords: auditory perception, speech impairment, deaf and hard-of-hearing
children, correctional-pedagogical technology, deaf pedagogy, stage-based model,

auditory-speech rehabilitation.

KIRISH

Bolaning nutqi uning eshituv idroki bilan uzviy bog‘liq holda shakllanadi:
tovushlarni eshitish, farglash va anglash gobiliyati nutqning fonetik, leksik va
grammatik tomonlarining rivojlanishi uchun tayanch vazifasini bajaradi. Eshituv
analizatori faoliyatidagi har ganday cheklanish, shuningdek, fonematik idrokning
yetarli shakllanmaganligi nutq nugsonlarining kelib chigishi va chuqurlashuvida
asosiy omillardan biri hisoblanadi [1]. Shu bois nutqida nugsoni bo‘lgan, aynigsa,
kar va zaif eshituvchi bolalar bilan olib boriladigan korreksion-pedagogik ishning

markaziy yo‘nalishlaridan biri eshituv idrokini magsadli rivojlantirishdan iborat.

L.S.Vigotskiy ta’limotiga ko‘ra, nugsonli rivojlanish sharoitida bola shaxsining
kamol topishi birlamchi nugsonning o‘zi bilan emas, balki uning ijtimoiy oqibatlari
— ikkilamchi nugsonlar bilan belgilanadi; korreksion ta’limning vazifasi esa

saglanib golgan funksiyalarga tayangan holda kompensator mexanizmlarni ishga
100


http://www.uznauka.uz/
file:///C:/Users/User_124/Downloads/Telegram%20Desktop/NUTQIDA_NUQSONI_BO‘LGAN_BOLALARNING_ESHITUV_IDROKINI_RIVOJLANTIRISH.docx%23ref1

ZAMONAVIY ILM-FAN VA
INNOVATSION TADQIQOTLARDA
NATLJALAR MUHOKAMASI

XXIV-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI

Issue - 7(2026) Available at www.uznauka.uz

solishdan iborat [2]. Eshituv idrokini rivojlantirish texnologiyalari aynan shu
metodologik qoidaga asoslanadi: ular goldiq eshituvdan maksimal darajada
foydalanish, eshituv-ko‘ruv idrokini birlashtirish va nutqiy muloqot ehtiyojini

yuzaga keltirish orgali ikkilamchi nugsonlarning oldini olishga garatiladi.

R.M.Boskis kar va zaif eshituvchi bolalarni pedagogik tasniflash asoslarini
ishlab chiqib, eshituv qoldig‘idan foydalanish darajasi bolaning nutqiy rivojlanish
istigbolini  belgilovchi hal qiluvchi mezon ekanligini ko‘rsatgan [3].
E.P.Kuzmichevaning tadqiqotlarida esa maxsus tashkil etilgan mashg‘ulotlar tizimi
sharoitida kar bolalarda ham nutgiy eshituvning rivojlanish imkoniyati asoslab
berilgan [4]. Shunga garamay, ilmiy-metodik adabiyotlarda eshituv idrokini
rivojlantirish texnologiyalari ko‘pincha alohida-alohida, tizimlashtirilmagan holda
yoritiladi, bu esa amaliyotchi pedagog-tarbiyachilar uchun ularni tanlash va

uyg ‘unlashtirishda qiyinchilik tug‘diradi.

Tadgigotning magsadi — nutqida nugsoni bo‘lgan bolalarning eshituv
idrokini rivojlantirish texnologiyalarini nazariy-metodologik jihatdan tahlil gilish,
ularni tasniflash va bosqichli qo‘llash modelini asoslash. Ushbu maqgsaddan kelib
chigib quyidagi vazifalar belgilandi: mavzuga oid ilmiy manbalarni giyosiy tahlil
gilish; eshituv idrokini rivojlantirish bosqichlarini aniglashtirish; texnologiyalar
tasnifini ishlab chigish; ularni maxsus maktab-internat sharoitida qo‘llash

tamoyillarini asoslash.

MATERIALLAR VA METODLAR
Tadqiqot nazariy xarakterga ega bo‘lib, unda quyidagi metodlar qo‘llanildi:

nazariy tahlil va sintez — surdopedagogika, logopediya va maxsus psixologiyaga
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oid fundamental hamda zamonaviy manbalarni o‘rganish; giyosiy-tipologik metod
— turli mualliflik yondashuvlarini (E.P.Kuzmicheva, L.P.Nazarova, N.D.Shmatko,
I.V.Korolyova, P.Guberina va boshqgalar) taggoslash; tasniflash va modellashtirish
— texnologiyalarni guruhlash hamda ularni qo‘llashning bosqichli modelini ishlab
chigish; kontent-tahlii — manbalarda texnologiya guruhlarining yoritilish

darajasini migdoriy baholash.

Tahlil bazasini 1973-2023-yillarda nashr etilgan 62 ta ilmiy manba tashkil etdi:
monografiyalar, darsliklar, o‘quv-metodik qo‘llanmalar hamda ilmiy maqolalar.
Manbalarni tanlashda quyidagi mezonlarga tayanildi: mavzuning eshituv idrokini
rivojlantirish muammosiga bevosita alogadorligi; manbaning ilmiy-metodik
salmog‘1; kar va zaif eshituvchi hamda nutqida nugsoni bo‘lgan bolalar toifalariga
yo‘naltirilganligi. Kontent-tahlil birligi sifatida manbada muayyan texnologiya
guruhiga bag‘ishlangan mazmuniy bloklar olindi va ularning umumiy hajmdagi

ulushi foizlarda hisoblandi.

Tadgigot metodologiyasi L.S.Vigotskiyning madaniy-tarixiy nazariyasi va
kompensatsiya ta’limoti [2], R.M.Boskisning pedagogik tasnifi [3], faoliyatli
yondashuv hamda maxsus ta’limda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyalariga
tayanadi. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasining "Ta’lim to‘g‘risida"gi
Qonuni va alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish
tizimini takomillashtirishga oid me’yoriy hujjatlar tadqiqotning huquqiy asosini
tashkil etdi [9].
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NATIJALAR

Nazariy tahlil natijasida eshituv idrokini rivojlantirish jarayonining to‘rt
bosgichdan iborat ketma-ketligi aniglashtirildi. Birinchi bosgichda bolada tovushga
nisbatan eshituv diggati va shartli reaksiya shakllantiriladi; ikkinchi bosgichda
nonutgiy va nutqiy tovushlarni akustik belgilar (balandlik, kuch, tembr, ritm)
bo‘yicha farglash o‘rgatiladi; uchinchi bosqichda tanish nutq materialini eshitib
tanib olish ko‘nikmasi hosil qilinadi; to‘rtinchi bosqichda esa notanish nutq
materialini eshitib anglash — eshituv idrokining eng yuqori darajasi ta’minlanadi
[4; 5]. Ushbu bosgichlar 1-rasmda aks ettirilgan.

1-bosqich 2-bosgich 3-bosqich 4-bosgich

Eshituv Tovushlarni Tanib
diqqati farqlash olish

Anglash

Tovushga e'tibor Nonutqiy va nutqiy Tanish nutq Notanish nutgni
qaratish, reaksiya tovushlarni ajratish materialini aniglash idrok etish va tushunish

1-rasm. Eshituv idrokini rivojlantirishning bosgichli modeli (E.P.Kuzmicheva

va L.P.Nazarova yondashuvlari asosida umumlashtirilgan)

Kontent-tahlil natijalari shuni ko‘rsatdiki, o‘rganilgan manbalarning 34 foizida
an’anaviy mashglar tizimi (eshituv diktantlari, tovushlarni farglash mashqlari,
ekran ortidan idrok etish), 22 foizida o‘yin texnologiyalari, 19 foizida axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari, 14 foizida verbotonal metod va 11 foizida

musiqiy-ritmik mashg‘ulotlar yoritilgan (2-rasm). Bu tagsimot so‘nggi o‘n yillikda
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raqamli vositalarga bag‘ishlangan tadqiqotlar ulushining sezilarli o°sib

borayotganini ham aks ettiradi [6; 7].
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An'anaviy O'yin Verbotonal Axborot-kommunikatsiya Musigiy-ritmik
(mashglar tizimi) texnologiyalari metod texnologiyalari mashg'ulotlar

2-rasm. llmiy manbalarda texnologiya guruhlarining yoritilish darajasi

(kontent-tahlil natijalari, n = 62)

Tahlil asosida eshituv idrokini rivojlantirish texnologiyalarining quyidagi
tasnifi ishlab chiqildi: 1) an’anaviy korreksion texnologiyalar — maxsus mashglar
tizimi, eshituv-talaffuz mashg‘ulotlari, individual eshituv ishlari; 2) o‘yin
texnologiyalari — didaktik, harakatli, musiqiy-ritmik o‘yinlar orqali eshituv
tajribasini boyitish; 3) verbotonal texnologiya — P.Guberina metodiga ko‘ra
tananing vestibulyar va taktil sezgilarini eshituv idroki bilan birlashtirish [8]; 4)
axborot-kommunikatsiya texnologiyalari — nutgni vizuallashtiruvchi kompyuter
dasturlari, audiotrenajyorlar, FM-tizimlar; 5) musigiy-ritmik texnologiyalar —

ritm, temp va ohangni idrok etishga asoslangan mashg‘ulotlar.

104


http://www.uznauka.uz/
file:///C:/Users/User_124/Downloads/Telegram%20Desktop/NUTQIDA_NUQSONI_BO‘LGAN_BOLALARNING_ESHITUV_IDROKINI_RIVOJLANTIRISH.docx%23ref6
file:///C:/Users/User_124/Downloads/Telegram%20Desktop/NUTQIDA_NUQSONI_BO‘LGAN_BOLALARNING_ESHITUV_IDROKINI_RIVOJLANTIRISH.docx%23ref8

ZAMONAVIY ILM-FAN VA
INNOVATSION TADQIQOTLARDA
NATLJALAR MUHOKAMASI

XXIV-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI

Issue - 7(2026) Available at www.uznauka.uz

Shuningdek, texnologiyalarni qo‘llashning quyidagi tamoyillari asoslandi:
bosqichlilik va izchillik; nutq materialining fonetik jihatdan asta-sekin
murakkablashuvi; eshituv-ko‘ruv va sof eshituv idrokini uyg‘unlashtirish; qoldiq
eshituvga tayanish; mashg‘ulotlarning kommunikativ yo‘nalganligi; individual va

tabagalashtirilgan yondashuv [4; 5; 10].

MUHOKAMA

Olingan natijalar eshituv idrokini rivojlantirishni yagona texnologiya doirasida
hal etib bo‘Imasligini ko‘rsatadi. An’anaviy mashgqlar tizimi manbalarda eng keng
yoritilgan bo‘lsa-da, u bolaning motivatsion sohasiga yetarlicha tayanmaydi; o‘yin
texnologiyalari esa aynan shu bo‘shligni to‘ldiradi, chunki maktabgacha va kichik
maktab yoshidagi bolalar uchun o‘yin yetakchi faoliyat hisoblanadi [5; 10].
Verbotonal metodning afzalligi eshituv idrokini butun tana sezgilari bilan
bog‘lashda bo‘lsa, IKT vositalari mashg‘ulotlarga ko‘rgazmalilik, tezkor qayta
aloga va dinamikani kuzatish imkonini olib kiradi [6; 7; 8].

Tahlil E.P.Kuzmicheva va [.V.Korolyova xulosalari o‘rtasidagi muhim
uzviylikni ham namoyon etdi: agar an’anaviy surdopedagogikada eshituv idrokini
rivojlantirish ko‘p yillik izchil mashg‘ulotlar mahsuli sifatida qaralsa [4], koxlear
implantatsiya davri tadgiqotlarida bu jarayonning muddati gisgarishi, birog uning
pedagogik mazmuni — bosqichlilik, nutq muhiti va oilaning ishtiroki — oz
ahamiyatini saqlab qolishi ta’kidlanadi [7]. Demak, texnik taraqqiyot pedagogik
texnologiya o‘rnini bosmaydi, balki uning samaradorligini oshiruvchi shart-sharoit

yaratadi.
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Maxsus maktab-internat sharoitida tarbiyachi faoliyati nuqtai nazaridan olib
garaganda, eshituv idrokini rivojlantirish fagat maxsus mashg‘ulotlar bilan
cheklanmasligi lozim: rejim jarayonlari, sayr, o‘yin va mehnat faoliyati ham
tovushlar olamini idrok etish uchun tabiiy muhit vazifasini o‘tashi kerak [5; 9]. Bu
jihat ilmiy adabiyotlarda nisbatan kam yoritilgan bo‘lib, kelgusi amaliy tadqiqotlar
uchun istigbolli yo‘nalish hisoblanadi. Tadqiqotning cheklovi sifatida uning sof
nazariy xarakterini ko‘rsatish mumkin: taklif etilgan model va tasnifning
samaradorligi keyingi bosgichda tajriba-sinov ishlari orgali tekshirilishi magsadga

muvofiq.

XULOSA

Nazariy-metodologik tahlil quyidagi xulosalarga olib keldi. Birinchidan,
eshituv idrokini rivojlantirish — eshituv diqgatidan tovushlarni anglashgacha
bo‘lgan bosqichli jarayon bo‘lib, har bir bosqich o‘ziga xos maqgsad, mazmun va
vositalarni tagozo etadi. Ikkinchidan, mavjud texnologiyalarni beshta guruhga
(an’anaviy, o‘yin, verbotonal, IKT, musiqiy-ritmik) birlashtirish mumkin va ular
bir-birini istisno etmaydi, aksincha, uzviy birlikda qo‘llanilgandagina yuqori
samara beradi. Uchinchidan, texnologiyalarni tanlashda bolaning eshituv holati,
yoshi, nutqiy rivojlanish darajasi va yetakchi faoliyat turi hal giluvchi mezon
bo‘lib xizmat qiladi. To‘rtinchidan, maxsus maktab-internat sharoitida
tarbiyachining roli eshituv idrokini rivojlantirish ishini darsdan tashqari
jarayonlarga uzluksiz ko‘chirishdan iborat bo‘lib, bu korreksion ishning yaxlitligini
ta’minlaydi. Taklif etilgan bosqichli model va tasnif korreksion-pedagogik

jarayonni rejalashtirishda metodik tayanch sifatida foydalanilishi mumkin.
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