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ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 
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направление «Теория и практика применения уголовного законодательства» 

 

Аннотация. В настоящем тезисе рассматриваются вопросы 

реализации принципа гуманизма при назначении наказаний, связанных с 

лишением свободы, в Республике Узбекистан. Анализируются современные 

тенденции развития уголовной политики, направленные на 

совершенствование системы уголовных наказаний, обеспечение 

индивидуализации уголовной ответственности и расширение применения 

мер, не связанных с изоляцией осужденного от общества. Обосновывается 

необходимость дальнейшего развития механизмов гуманизации уголовного 

законодательства с учетом международных стандартов и задач 

предупреждения рецидивной преступности. 
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Одним из основополагающих принципов современного уголовного 

права является принцип гуманизма, который предполагает уважение 

человеческого достоинства, обеспечение справедливого отношения к лицу, 
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совершившему преступление, а также применение только тех мер уголовно-

правового воздействия, которые необходимы для достижения целей 

наказания. В условиях проводимых в Республике Узбекистан реформ особое 

значение приобретает совершенствование практики назначения наказаний, 

связанных с лишением свободы, поскольку именно данный вид наказания 

наиболее существенно ограничивает права и свободы человека. 

Современная уголовная политика Республики Узбекистан направлена 

на последовательную гуманизацию уголовного законодательства. В 

последние годы государством реализован ряд реформ, ориентированных на 

расширение применения наказаний, не связанных с лишением свободы, 

совершенствование деятельности службы пробации, усиление гарантий 

защиты прав осужденных и повышение эффективности их социальной 

адаптации. Указанные преобразования соответствуют международным 

стандартам в области прав человека и способствуют формированию 

справедливой уголовно-правовой системы. 

Несмотря на принимаемые меры, лишение свободы продолжает 

оставаться одним из наиболее часто применяемых видов наказания. При этом 

его назначение не всегда обеспечивает достижение целей исправления 

осужденного. Длительная изоляция от общества может привести к утрате 

социальных связей, осложнению процесса трудоустройства после 

освобождения, снижению уровня социальной адаптации и формированию 

предпосылок для рецидивной преступности. В связи с этим особое значение 

приобретает обеспечение индивидуального подхода при выборе меры 

наказания. 
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Принцип гуманизма требует учитывать не только характер и степень 

общественной опасности совершенного преступления, но и личность 

виновного, его семейное положение, возраст, состояние здоровья, наличие 

смягчающих обстоятельств и возможность исправления без изоляции от 

общества. В ряде случаев цели уголовной ответственности могут быть 

достигнуты путем применения альтернативных наказаний, включая 

ограничение свободы, исправительные работы, общественные работы и иные 

меры уголовно-правового воздействия. 

Особого внимания заслуживает вопрос назначения наказания 

социально уязвимым категориям лиц. Представляется целесообразным 

дальнейшее совершенствование законодательства в части расширения 

гарантий для лиц пенсионного возраста, женщин, имеющих малолетних 

детей, а также мужчин, самостоятельно воспитывающих малолетних детей. 

Реализация данного подхода позволит более полно обеспечить принцип 

справедливости и гуманизма при назначении наказания. 

Кроме того, важным направлением совершенствования уголовной 

политики является развитие механизмов постпенитенциарной адаптации 

осужденных. Эффективная ресоциализация лиц, освобожденных из мест 

лишения свободы, способствует снижению уровня повторной преступности и 

формированию условий для их полноценного возвращения в общество. В 

этой связи представляется необходимым дальнейшее развитие системы 

профессионального обучения, трудоустройства и социальной поддержки 

освобожденных лиц. 
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Таким образом, реализация принципа гуманизма при назначении 

наказаний, связанных с лишением свободы, является важным условием 

дальнейшего совершенствования уголовного законодательства Республики 

Узбекистан. В целях повышения эффективности уголовной политики 

представляется необходимым расширение применения альтернативных 

наказаний, совершенствование механизмов индивидуализации уголовной 

ответственности, развитие института пробации и внедрение дополнительных 

мер социальной адаптации осужденных. Комплексная реализация указанных 

мер будет способствовать укреплению принципов справедливости и 

гуманизма, снижению уровня рецидивной преступности и повышению 

эффективности уголовного правосудия. 
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