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Аннотация: Защита детей от эксплуатации и торговли людьми 

является важнейшей задачей современного общества. Международные и 

национальные механизмы направлены на предотвращение нарушений прав 

ребенка, обеспечение его безопасности и создание эффективных мер 

профилактики. 

Ключевые слова: права ребенка, защита детства, эксплуатация 

несовершеннолетних, торговля детьми, международно-правовые механизмы, 

национальное законодательство, социальная профилактика. 

По словам Спецпредставителя, торговля детьми пересекается с 

другими формами насилия: дети часто сталкиваются с жестоким обращением 

и эксплуатацией до, во время и после того, как они стали жертвами торговли 

людьми. 

«Нищета, дефицит продовольствия, гуманитарные кризисы, 

конфликты, вынужденное перемещение – наряду с социальным и гендерным 

неравенством – способствуют росту этого вида преступности, – сказала 

Наджат Маалла Меджид. – Торговля детьми несет разрушительные и 

долгосрочные последствия, приводя к замкнутому циклу насилия и 

социальной изоляции из поколения в поколение». 
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Согласно последнему Глобальному докладу о торговле людьми, дети 

составляют 38 процентов жертв торговли людьми во всем мире, причем среди 

девочек этот показатель значительно увеличился за последние пять лет.  

Сети торговли людьми растут тревожными темпами и становятся все 

более и более организованными, продолжила спецпредставитель. 

Совершению этих преступлений способствуют новые цифровые технологии. 

Во всем мире растет спрос на услуги по  эксплуатации детей в Интернете, 

широко практикуется домашнее рабство, детские браки, вербовка детей в 

вооруженные группы, принуждение к попрошайничеству и преступной 

деятельности.  

Количество обвинительных приговоров за торговлю детьми, по 

словам Наджат Мааллы Маджид, остается низким, а виновные часто 

остаются безнаказанными. Коррупция, стигматизация, страх и отсутствие 

защиты ограничивают способность детей сообщать о нарушениях и 

добиваться справедливости. В результате, торговля детьми остается 

недорогим и мало рискованным, но в то же время высокодоходным 

преступлением, приносящим ежегодно миллиарды долларов. 

«Прекращение торговли детьми является неотложной задачей и 

возможно, если мы будем вкладывать больше средств в социальные системы 

и системы защиты детей и если усилим подотчетность, положив конец 

безнаказанности преступников», – заключила Спецпредставитель 

Уязвимость детей перед лицом торговцев людьми усиливается во всем 

мире. Об этом, выступая на 58-й сессии Совета ООН по правам человека во 
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вторник, заявила Специальный представитель Генерального секретаря по 

вопросу о насилии в отношении детей Наджат Маалла Меджид. 

Что входит в понятие «торговля людьми»? 

Согласно положениям ООН, это «процесс, в результате которого 

отдельные лица попадают в эксплуатацию или удерживаются в этом 

состоянии с целью получения экономической выгоды». 

Выделяют следующие виды торговли людьми: 

— проституция и прочие формы использования; 

— принудительный труд; 

— долговая кабала; 

— домашнее рабство; 

— принудительное участие в преступлениях; 

— нищенское рабство (когда людей заставляют попрошайничать); 

— торговля органам. 

Жертвой торговли людьми может стать буквально каждый в тот или 

иной период своей жизни. Но тем не менее чаще всего жертвами становятся 

молодые мужчины, девушки, женщины и дети. 

 

В группе риска находятся: 

— жертвы домашнего насилия (женщины ищут способ быстрого 

заработка, чтобы уйти от домашнего агрессора); 

— жертвы домашнего насилия во время миграции (мужчина теряет 

работу на чужбине и вымещает негатив на жене); 

— сироты, социально неблагополучные; 
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— разведенные женщины с детьми, ищущие заработка, чтобы 

прокормить детей; 

— жены заключенных. 

7 фактов о торговле людьми в XXI веке: 

1. Торговля людьми происходит во всех регионах мира. 

Торговля людьми совершается повсеместно, но в основном людей 

привозят из стран с низким уровнем дохода в страны с более высоким 

уровнем дохода.   

Большинство жертв, или 60 процентов, выявляются внутри страны 

происхождения, в то время как жертв трансграничной торговли в основном 

находят в том же регионе (18 процентов) или в близлежащих странах (6 

процентов). Только 16 оказываются очень далеко от места происхождения.  

Больше всего жертв трансграничной торговли людьми – из Африки, 

особенно стран Африки к югу от Сахары, а также из Южной и Восточной 

Азии. 

2. Торговля людьми – широко    распространенное преступление и 

прибыльный бизнес. 

Торговля людьми – это вербовка, транспортировка, передача, 

укрывательство или получение людей силой или обманом с целью их 

эксплуатации для получения прибыли.  

Истинные масштабы преступления установить трудно. В 2020 году в 

УНП ООН поступило около 50 тысяч жалоб из 141 страны, однако до 50 
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миллионов человек во всем мире – эквивалентно населению Южной Кореи 

или Уганды – могут подвергаться различным формам эксплуатации. 

Масштабы торговли людьми растут быстрыми темпами, так как эта 

деятельность является высокодоходным бизнесом, приносящим ежегодно 

около 150 миллиардов долларов прибыли.   

3. Торговля людьми процветает из-за нищеты, конфликтов и 

изменения климата. 

Торговля людьми обусловлена сложным взаимодействием 

социальных, экономических и политических факторов.  

Конфликты и преследования, бедность и политическая 

нестабильность, отсутствие доступа к образованию и рабочим местам, 

миграция и вынужденное перемещение, гендерное неравенство и 

дискриминация, стихийные бедствия и изменение климата – все это создает 

условия, способствующие торговле людьми.   

4. Торговцы людьми используют все, от обмана до насилия, для 

вербовки и эксплуатации своих жертв. 

Поскольку о торговле людьми часто не сообщается в 

правоохранительные органы, и она недостаточно эффективно преследуется 

по закону, это преступление характеризуется высокими вознаграждениями и 

низкими рисками для виновных. Так, они получают значительную прибыль, 

не опасаясь наказания.  

Пользуясь высоким спросом на дешевую рабочую силу, сексуальные 

или другие услуги, преступники используют недостатки в законодательстве и 
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его соблюдении, а также коррупцию и слабые органы власти для 

осуществления своей незаконной деятельности.  

Они обманывают жертв, обещают им лучшую жизнь в новой стране, 

предлагают интересную работу с большими льготами или используют прямое 

насилие в отношении уязвимых людей, чтобы принудить их к таким 

практикам, как сексуальная эксплуатация или принудительный труд.   

5. Избежать эксплуатации может быть чрезвычайно сложно. 

Жертвы часто терпят бесчеловечные условия, и им трудно вырваться 

из рук своих эксплуататоров, которые используют целый ряд механизмов и 

манипуляций, чтобы контролировать их.  

Жертв могут избивать, угрожать им и шантажировать их. Им бывает 

больше некуда идти. У них могут отбирать паспорта и другие документы. 

Многие могут даже не считать себя жертвами, что часто случается, когда ими 

манипулирует партнер или родственник. 

6. Женщины являются наиболее часто выделяемыми жертвами 

торговли людьми. 

Никто не застрахован от торговли людьми. Люди любого пола, 

возраста, происхождения и во всех регионах мира становятся жертвами 

преступников.   

Женщины и девочки составляют большинство жертв – 42 и 18 

процентов соответственно. В основном они сталкиваются с торговлей 

людьми в целях сексуальной эксплуатации и в три раза чаще подвергаются 

экстремальному насилию, чем мужчины и мальчики.  
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В то же время за последние годы увеличилось число выявленных 

жертв мужского пола: 23 процента – мужчины, а 17 процентов – мальчики. В 

основном их используют для принудительного труда.  

За последние 15 лет доля детей среди выявленных жертв торговли 

людьми устроилась и составила 35 %. 

7. Торговцами людьми может быть кто угодно, от членов 

организованной преступной группировки до близких родственников жертвы. 

Данные УНП ООН показывают, что 58 процентов осужденных за 

торговлю людьми составляют мужчины. При этом вовлеченность женщин в 

эту преступную деятельность выше, чем в других видах преступлений, и 

составляет 40 процентов осужденных.  

Торговлей людьми занимаются и организованные преступные 

группировки, и лица, действующие в одиночку или в небольших группах.   

Часто, помимо торговли людьми, преступные организации причастны 

к другим серьезным преступлениям, включая торговлю наркотиками или 

оружием, а также коррупцию и подкуп должностных лиц. Такие группы 

эксплуатируют большее число жертв, часто в течение более длительных 

периодов времени, перевозя их дальше и используя больше насилия, чем 

неорганизованные преступники.  

Однако торговцами людьми также бывают члены семьи жертвы, 

родители, интимные партнеры или знакомые. 

За последние 15 лет доля детей среди жертв торговли людьми 

увеличилась в три раза, а мальчиков – и вовсе в пять раз. Если девочек в 
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основном покупают с целью сексуальной эксплуатации, то мальчиков чаще 

используют для принудительного труда. Об этом говорится в новом докладе 

Управления ООН по наркотикам и преступности (УНП ООН), который 

выпускают раз в два года. 

Основные принципы противодействия торговле людьми. 

Основными принципами противодействия торговле людьми являются; 

● законность; 

● неотвратимость ответственности торговцев людьми; 

● недопустимость дискриминации жертв торговли людьми; 

● социальное партнерство. 

Закон Республики Узбекистан «О гарантиях прав ребенка» № 139 от 7 

января 2008 г. отражает основные положения Конвенции ООН о правах 

ребенка, хотя и не в полном объеме, и является основным среди ряда 

документов, гарантирующих права ребенка в Узбекистане. Другие положения 

Конвенции внедрены в национальное законодательство посредством 

включения соответствующих положений в такие нормативно-правовые акты 

как Семейные кодекс, Уголовный кодекс, Уголовно-процессуальный кодекс и 

другие. 

Конституция Республики Узбекистан гарантирует права и свободы 

всем гражданам, в том числе детям. Некоторые положения Конституции 

относятся непосредственно к детям, например, право несовершеннолетних на 

защиту со стороны государства, право на равенство перед законом, право на 

образование и бесплатное среднее образование и так далее. 
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Помимо адвокатуры, судов и прокуратуры, соблюдением 

законодательства о защите прав детей также занимаются Сектор по вопросам 

защиты детей в составе Секретариата по вопросам образования и 

здравоохранения Кабинета Министров, Уполномоченный Олий Мажлиса по 

правам ребенка (Детский омбудсмен), органы опеки и попечительства и 

другие. 

— Президент Узбекистана Шавкат Мирзиёев подписал закон, 

направленный на защиту детей от всех видов насилия. 

Согласно принятому документу, жертвы насилия смогут обращаться в 

уполномоченные органы или суд, а также получать бесплатную 

юридическую, социальную, психологическую, медицинскую и иную помощь 

в специальных центрах, включая услуги бесплатной горячей линии. 

Законом предусмотрено право жертв требовать возмещения 

материального ущерба и компенсации морального вреда. 

Документ также определяет основные направления государственной 

политики в сфере защиты детей от насилия, функции и полномочия 

организаций, работающих в данной области. 

Закон вступит в силу 15 мая 2025 года. 

Сенат Узбекистана одобрил закон о защите детей и женщин от 

насилия. 

Сенаторы одобрили поправки в законодательство Узбекистана, 

которые усиливают защиту детей и женщин от насилия. Криминализируется  

бытовое насилие, устанавливается ответственность за домогательства и 
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преследования, к совершившим сексуальное насилие не будут применять 

УДО и смягчающие обстоятельства. 

На 39-м пленарном заседании Сената Олий Мажлиса Узбекистана 6 

апреля одобрен закон о внесении поправок в законодательство, которые 

усилят защиту прав, свобод и интересов женщин и детей, сообщила пресс-

служба верхней палаты парламента. 

«Старший или младший, женщина или мужчина — насилие к 

человеку, личности, унижение его, ущемление прав являются совершенно 

нетерпимым явлением, тяжким преступлением. Только если это укоренится в 

головах людей, будет результат», — заявила Председатель Сената Танзила 

Нарбаева. 
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