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Ташкентский государственный юридический университет 

 

Аннотация: в современных условиях стремительной цифровизации 

здравоохранения Республики Узбекистан особую актуальность 

приобретают вопросы правового регулирования персональных медицинских 

данных. В статье проведён анализ действующего национального 

законодательства в сфере защиты персональных данных, рассмотрены 

ключевые нормативно-правовые акты, регулирующие цифровое 

здравоохранение. Автором выявлены пробелы и коллизии в правовом 

регулировании, предложены направления совершенствования 

законодательства с учётом международного опыта и требований цифровой 

эпохи. 
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здравоохранение, Республика Узбекистан, правовое регулирование, 
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Цифровизация здравоохранения является одним из приоритетных 

направлений государственной политики Республики Узбекистан. В 

соответствии с Указом Президента Республики Узбекистан № УП-6079 от 5 

октября 2020 года «Об утверждении Стратегии «Цифровой Узбекистан-2030» 

и мерах по её эффективной реализации» активно развивается инфраструктура 

электронного здравоохранения, внедряются системы электронных 
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медицинских карт, телемедицины и медицинских информационных систем
1
. 

Данные преобразования порождают принципиально новые правовые вызовы, 

связанные с защитой персональных медицинских данных граждан. 

Правовая основа защиты персональных данных в Узбекистане 

Базовым нормативно-правовым актом, регулирующим отношения в 

сфере обработки персональных данных, является Закон Республики 

Узбекистан «О персональных данных» № ЗРУ-547 от 2 июля 2019 года
2
. 

Данный закон устанавливает принципы законности, целевого ограничения и 

минимизации данных, а также закрепляет права субъектов персональных 

данных — в том числе право на доступ, исправление, удаление и 

переносимость данных. В 2026 году в закон внесены важные изменения 

Законом Республики Узбекистан «О внесении изменений и дополнения в 

Закон Республики Узбекистан «о персональных данных» №ЗРУ-1125 от 

26.03.2026 , уточняющие перечень данных, подлежащих обязательному 

хранению на территории Республики Узбекистан, и вводящие требование об 

их регистрации в Государственном реестре баз персональных данных. 

Помимо этого, вопросы конфиденциальности медицинских сведений 

регулируются Законом Республики Узбекистан «Об охране здоровья 

граждан» № 265-I от 29 августа 1996 года (с последующими изменениями), 

который закрепляет врачебную тайну как одну из гарантий прав пациентов
3
. 

                                           
1
 Указ Президента Республики Узбекистан № УП-6079 от 5 октября 2020 года «Об утверждении Стратегии 

«Цифровой Узбекистан-2030» и мерах по её эффективной реализации» // Национальная база данных 

законодательства. URL: https://lex.uz/docs/5031048. 
2
 Закон Республики Узбекистан «О персональных данных» № ЗРУ-547 от 2 июля 2019 года (в ред. Закона № 

ЗРУ-1125 от 26 марта 2026 г.) // Lex.uz. URL: https://lex.uz/docs/4396428. 
3
 Закон Республики Узбекистан «Об охране здоровья граждан» № 265-I от 29 августа 1996 года (с 

изменениями и дополнениями) // Lex.uz. URL: https://lex.uz/docs/41329. 
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Вместе с тем данный закон в полной мере не учитывает специфику цифровой 

обработки медицинских сведений и не содержит механизмов, применимых к 

системам искусственного интеллекта в медицине. 

Дополнительным инструментом защиты персональных данных служит 

Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан № 570 от 5 

октября 2022 года, утвердившее Положение об определении уровня 

защищённости персональных данных при их обработке
4
. Указанный 

документ устанавливает критерии классификации баз персональных данных 

по степени чувствительности, что непосредственно применимо к 

медицинским информационным системам. 

Особенности медицинских данных как объекта правового 

регулирования 

Персональные медицинские данные представляют собой особую 

категорию персональных данных ввиду их высокой чувствительности: их 

несанкционированное распространение может повлечь дискриминацию при 

трудоустройстве, страховании, а также нарушение права на 

неприкосновенность частной жизни, гарантированного статьёй 27 

Конституции Республики Узбекистан в редакции 2023 года
5
. 

Действующий Закон «О персональных данных» относит данные о 

состоянии здоровья к специальным категориям и устанавливает запрет на их 

обработку без явного согласия субъекта, за исключением случаев, 

                                           
4
 Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан № 570 от 5 октября 2022 года «Об 

утверждении Положения об определении уровня защищённости персональных данных при их обработке» // 

Lex.uz. 
5
 Конституция Республики Узбекистан (редакция 2023 года). Статья 27 // Lex.uz. URL: 

https://lex.uz/docs/6445147. 
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предусмотренных законодательством. Тем не менее практика показывает 

недостаточность данных норм применительно к условиям цифровой 

медицины: электронные медицинские карты, телемедицинские платформы, 

медицинские приложения и системы поддержки принятия клинических 

решений на основе искусственного интеллекта обрабатывают значительные 

массивы чувствительных данных в режиме реального времени, что выходит 

за рамки традиционных правовых конструкций. 

Регулирование электронного здравоохранения: анализ текущего 

состояния 

Постановлением Президента Республики Узбекистан № ПП-4699 от 28 

апреля 2020 года «О мерах по широкому внедрению цифровой экономики и 

электронного правительства» была заложена основа для цифровизации 

отраслей, включая здравоохранение
6
. В развитие данного направления 

Кабинет Министров Республики Узбекистан Постановлением № 570 от 8 

сентября 2025 года принял дополнительные меры по ускорению процессов 

цифровизации системы здравоохранения, предусматривающие в том числе 

совершенствование защиты медицинских данных граждан
7
. 

В ряде государств в схожих ситуациях применяются 

специализированные правовые инструменты. В США действует Закон HIPAA 

(Health Insurance Portability and Accountability Act, 1996), устанавливающий 

                                           
6
 Постановление Президента Республики Узбекистан № ПП-4699 от 28 апреля 2020 года «О мерах по 

широкому внедрению цифровой экономики и электронного правительства» // Lex.uz. URL: 

https://lex.uz/docs/4800661. 
7
 Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан № 570 от 8 сентября 2025 года «О 

дополнительных мерах по дальнейшему ускорению процессов цифровизации системы здравоохранения» // 

gov.uz. 

http://www.uznauka.uz/
https://lex.uz/docs/4800661


XXIII-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA 

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI 

Issue - 4(2026)      Available at www.uznauka.uz Y 

 

 

42 
 

строгие требования к защите медицинских данных, в том числе обязательное 

уведомление об утечках
8
. В Европейском союзе обработка медицинских 

данных регулируется статьёй 9 Общего регламента о защите данных (GDPR, 

2016/679), которая относит данные о здоровье к «особым категориям» и 

допускает их обработку лишь при наличии одного из строго определённых 

оснований
9
. 

Сравнительный анализ показывает, что узбекское законодательство, 

несмотря на принятие специального закона о персональных данных, пока не 

содержит норм, эквивалентных по степени детализации и правовым 

гарантиям указанным зарубежным актам. 

Выявленные пробелы и предложения по совершенствованию 

законодательства 

В результате проведённого анализа выявлены следующие системные 

недостатки действующего регулирования. Во-первых, отсутствует 

специальный нормативно-правовой акт о цифровом здравоохранении, 

который комплексно регулировал бы вопросы обработки медицинских 

данных в цифровой среде. Во-вторых, недостаточно урегулирован 

трансграничный обмен медицинскими данными. В-третьих, не 

предусмотрены эффективные механизмы обязательного уведомления 

субъектов данных об утечках. В-четвёртых, отсутствует чёткое разграничение 

                                           
8
 Health Insurance Portability and Accountability Act (HIPAA), Pub.L. 104-191. USA, 1996. URL: 

https://www.hhs.gov/hipaa. 
9
 Regulation (EU) 2016/679 of the European Parliament and of the Council of 27 April 2016 (General Data 

Protection Regulation — GDPR) // Official Journal of the EU. URL: https://eur-lex.europa.eu/legal-

content/EN/TXT/?uri=CELEX:32016R0679. 
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ответственности между операторами информационных систем, 

медицинскими учреждениями и разработчиками программного обеспечения. 

С учётом выявленных пробелов представляется целесообразным: 

принятие специального Закона Республики Узбекистан «О цифровом 

здравоохранении»; внесение изменений в Закон «О персональных данных» в 

части введения обязательного уведомления об утечках медицинских данных; 

разработка технических регламентов в области кибербезопасности 

медицинских информационных систем; формирование специализированного 

надзорного механизма с участием регулятора в сфере защиты персональных 

данных и уполномоченного органа в сфере здравоохранения. 

Таким образом, правовое регулирование оборота персональных 

медицинских данных в Республике Узбекистан находится на этапе активного 

формирования. Цифровизация здравоохранения создаёт объективную 

потребность в разработке специальных правовых механизмов, 

обеспечивающих баланс между инновационным развитием медицины и 

защитой конституционных прав граждан на неприкосновенность частной 

жизни и охрану персональных данных. 
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