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МЕХАНИЗМЫ ЗАЩИТЫ ПРАВ И РАЗРЕШЕНИЯ СПОРОВ В СФЕРЕ 

СПОРТА В ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВЕ РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН И 

НА МЕЖДУНАРОДНОМ УРОВНЕ 

Тулкинжанова Хумайро 

Магистрант направления спортивное право ТГЮУ 

 

Аннотация: актуальность темы обусловлена активным развитием 

профессионального и массового спорта в Республике Узбекистан, ростом 

количества спортивных споров (контрактных, дисциплинарных, 

антидопинговых) и необходимостью обеспечения эффективной защиты прав 

спортсменов, тренеров и спортивных организаций в условиях цифровизации 

и международной интеграции. Судебно-правовые реформы в стране 

направлены на гармонизацию национального законодательства с 

международными стандартами спортивного права, что повышает 

требования к оперативности и доступности механизмов разрешения споров. 
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Цель исследования - проанализировать систему механизмов защиты 

прав и разрешения споров в сфере спорта в законодательстве Республики 

Узбекистан во взаимосвязи с международными стандартами и определить 

направления их совершенствования. 

На международном уровне основой защиты прав в сфере спорта 

выступают Олимпийская хартия Международного олимпийского комитета 
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(МОК)
1
, Кодекс спортивного арбитража

2
 и Всемирный антидопинговый 

кодекс ВАДА
3
. Центральным институтом разрешения спортивных споров 

является Международный спортивный арбитражный суд (CAS, Лозанна), 

созданный в 1984 г. и независимый с 1994 г. CAS рассматривает споры в 

качестве первой инстанции и апелляционной инстанции по решениям 

международных и национальных спортивных федераций, обеспечивая 

единообразное применение норм спортивного права опираясь на свой 

кодекс
4
. Республика Узбекистан, являясь членом МОК и национальных 

федераций (ФИФА, АФК и др.), признаёт юрисдикцию CAS (пример: дело 

Bunyodkor FK). Государство ратифицировало ключевые международные 

акты, включая Конвенцию ЮНЕСКО против допинга в спорте (2005 г.)
5
 и 

Нью-Йоркскую конвенцию 1958 г. о признании и приведении в исполнение 

иностранных арбитражных решений
6
. 

В национальном законодательстве Республики Узбекистан 

фундаментальной гарантией прав субъектов спортивных отношений служит 

Конституция (в редакции 2023 г.). Статьи 19, 20 и 55 закрепляют права и 

свободы человека, их непосредственное действие, судебную защиту и 

                                           
1
 Олимпийская хартия в действии с 26.06.2019г. МОК перевод с английского электронный 

источник. https://noc.by/upload/New%20Folder/charter-26.06.2019-rus.pdf.  
2
 Кодекс международного арбитражного суда от 1.07.2025года https://www.tas-cas.org/ generated 

/assets/pages/index/CAS_Code_2025__EN_--1-.pdf. 
3
 Кодекс Всемирного антидопингового агентства новая редакция от 1.012021года 

https://www.wadaama.org/sites/default/files/resources/files/2021_vsemirnyy_antidopingovyy_kodeks.pdf.  
4
 Кодекс КАС новая редакция 01.07.2025г https://www.tas-cas.org/ generated/assets/ pages/index/CAS 

_Code_ 2025__EN_--1-.pdf.  
5
 Генеральная конференция ЮНЕСКО 3-21-октября 2005г Париж. https://www.un.org/ru/ documents 

/decl_conv/conventions/doping_in_sport.shtml.  
6
 Конвенция ООН о признании и приведении в исполнение иностранных арбитражных решений 

07.02.1996г https://lex.uz/docs/2009040. 

http://www.uznauka.uz/
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возможность обращения в международные органы после исчерпания 

внутренних средств. Специфическое регулирование осуществляется Законом 

Республики Узбекистан «О физической культуре и спорте» от 24 марта 2026 г. 

№ ЗРУ-1123, который определяет правовые основы деятельности в сфере 

спорта, права и обязанности спортсменов, тренеров и спортивных 

организаций. Статья, регулирующая разрешение споров (аналогично ст. 46 

предыдущей редакции), отсылает к общему законодательству: споры 

рассматриваются в судах общей юрисдикции, арбитражных судах, а также в 

дисциплинарных органах республиканских спортивных федераций
7
. 

Альтернативные (неюрисдикционные) механизмы представлены 

медиацией на основании Закона Республики Узбекистан «О медиации» от 3 

июля 2018 г. № ЗРУ-482 (с изменениями)
8
. Однако её применение в 

спортивной сфере остаётся ограниченным из-за отсутствия 

специализированных норм в уставах федераций и недостатка 

квалифицированных спортивных медиаторов. Перспективы развития связаны 

с созданием национального спортивного арбитража (в рамках Ташкентского 

международного арбитражного центра TIAC) и расширением обязательного 

досудебного порядка урегулирования. 

Таким образом, в Республике Узбекистан сформирована 

многоуровневая система механизмов защиты прав в сфере спорта, 

сочетающая судебные, дисциплинарные и альтернативные способы 

разрешения споров в соответствии с международными стандартами. 

                                           
7
 Закон о физической культуры и спорте 05.02.2026г https://lex.uz/ru/docs/8096691.  

8
 Закон о медиации 28.06.2018г https://lex.uz/ru/docs/3805229.  

http://www.uznauka.uz/
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Перспективы совершенствования включают законодательное закрепление 

обязательной медиации в спортивных федерациях, цифровизацию процедур, 

подготовку спортивных арбитров и медиаторов, а также укрепление 

взаимодействия с CAS, что повысит эффективность защиты прав 

спортсменов и снизит нагрузку на судебную систему. 
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