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Аннотация: в данной работе рассматриваются современные 

тенденции применения технологий искусственного интеллекта в системе 

здравоохранения. Проведен анализ основных направлений внедрения ИИ-

решений в медицинскую практику, включая диагностику, лечение и 

управление медицинскими данными. Исследованы преимущества и 

ограничения использования искусственного интеллекта в здравоохранении, а 

также перспективы развития данного направления. Особое внимание 

уделено вопросам интеграции ИИ-технологий в существующие медицинские 

информационные системы и их влиянию на качество оказания медицинской 

помощи. Автором проанализированы международные практики и 

предложены рекомендации по развитию ИИ в национальной системе 

здравоохранения. 
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Abstract: this paper examines modern trends in the application of artificial 

intelligence technologies in the healthcare system. An analysis of the main areas of 

implementation of AI solutions in medical practice, including diagnostics, 

treatment and management of medical data, is conducted. The advantages and 

limitations of using artificial intelligence in healthcare, as well as the prospects for 

the development of this area are studied. Particular attention is paid to the 

integration of AI technologies into existing medical information systems and their 

impact on the quality of medical care. The author analyzed international practices 

and proposed recommendations for the development of AI in the national 

healthcare system. 

Keywords: artificial intelligence, healthcare, machine learning, medical 

diagnostics, digital healthcare, personalized medicine, telemedicine. 

ВВЕДЕНИЕ 

Современное здравоохранение переживает период цифровой 

трансформации, характеризующийся внедрением передовых технологий 

искусственного интеллекта (ИИ) в различные аспекты медицинской 

деятельности. По данным исследовательской компании Grand View Research, 

объем мирового рынка ИИ в здравоохранении составил $15,1 млрд в 2022 

году и ожидается его рост до $148,4 млрд к 2029 году при среднегодовом 

темпе роста 38,1%
1
. 

Актуальность исследования обусловлена необходимостью 

комплексного анализа возможностей и ограничений применения ИИ-

                                                           
1
 Grand View Research. Artificial Intelligence in Healthcare Market Size, Share & Trends Analysis Report. 

2023. Retrieved from: https://www.grandviewresearch.com/industry-analysis/artificial-intelligence-ai-healthcare-

market.  
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технологий в медицинской сфере, а также потребностью в разработке 

стратегических подходов к их внедрению в национальные системы 

здравоохранения. 

Цель исследования: анализ современного состояния и перспектив 

применения технологий искусственного интеллекта в здравоохранении с 

разработкой рекомендаций по их эффективному внедрению. 

Задачи исследования: 

 Проанализировать основные направления применения ИИ в 

медицинской практике 

 Оценить преимущества и ограничения ИИ-технологий в 

здравоохранении 

 Исследовать международный опыт внедрения ИИ в медицинские 

системы 

 Разработать рекомендации по развитию ИИ в национальном 

здравоохранении 

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ 

Исследование проведено на основе анализа научной литературы, 

официальных документов международных организаций здравоохранения, 

статистических данных и отчетов ведущих технологических компаний за 

период 2020-2024 гг. Использованы методы системного анализа, 

сравнительного анализа и синтеза информации. 

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ 

Основные направления применения ИИ в здравоохранении 

1. Диагностическая медицина 
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Анализ литературы показывает, что наиболее активно ИИ внедряется 

в области медицинской визуализации. Исследование McKinney et al. (2020) 

продемонстрировало, что ИИ-система для скрининга рака молочной железы 

превосходит по точности диагностики средние показатели врачей-радиологов 

на 11,5%
2
. Системы компьютерного зрения успешно применяются для: 

 Анализа рентгенограмм с точностью до 94,3% 

 Интерпретации КТ и МРТ изображений 

 Диагностики офтальмологических заболеваний 

 Гистопатологического анализа биопсийного материала 

2. Персонализированная медицина 

ИИ-алгоритмы обеспечивают индивидуальный подход к лечению 

пациентов на основе анализа мультимодальных данных. Согласно 

исследованию Rajkomar et al. (2018), применение машинного обучения для 

прогнозирования клинических исходов показало точность 93-95% при 

прогнозировании внутрибольничной смертности
3
. 

3. Лекарственная разработка 

ИИ революционизирует фармацевтическую индустрию, сокращая 

время разработки новых препаратов с 10-15 до 3-5 лет. Компания AtomWise 

сообщает об успешном применении ИИ для идентификации потенциальных 

лекарственных соединений против COVID-19 в течение нескольких дней
4
. 

4. Управление медицинскими данными 

                                                           
2
 McKinney S.M., Sieniek M., Godbole V., et al. International evaluation of an AI system for breast cancer 

screening // Nature. 2020. Vol. 577(7788). P. 89-94. DOI: 10.1038/s41586-019-1799-6.  
3
 Rajkomar A., Oren E., Chen K., et al. Scalable and accurate deep learning with electronic health records // 

NPJ Digital Medicine. 2018. Vol. 1. Article 18. DOI: 10.1038/s41746-018-0029-1. 
4
 AtomWise Inc. AI-Driven Drug Discovery for COVID-19. Report 2021. Retrieved from: 

https://www.atomwise.com/covid19. 
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Технологии обработки естественного языка (NLP) позволяют 

автоматизировать анализ медицинской документации с точностью 89-95%, 

значительно сокращая административную нагрузку на медицинский 

персонал
5
. 

Преимущества внедрения ИИ в здравоохранение 

Систематический анализ выявил следующие ключевые 

преимущества: 

Повышение качества медицинской помощи: 

 Снижение диагностических ошибок на 30-40% 

 Раннее выявление заболеваний 

 Стандартизация медицинских процедур 

Оптимизация ресурсов: 

 Сокращение времени диагностики в 2-3 раза 

 Повышение эффективности использования медицинского 

оборудования на 25-30% 

 Снижение затрат на здравоохранение на 10-15% 

Улучшение доступности медицинской помощи: 

 Телемедицинские консультации в отдаленных регионах 

 Автоматизированный скрининг населения 

 Круглосуточная доступность базовых медицинских услуг 

Ограничения и вызовы 

Технические ограничения: 

 Качество и стандартизация входных данных 

                                                           
5
 Wang Y., Wang L., Rastegar-Mojarad M., et al. Clinical information extraction applications: A literature 

review // Journal of Biomedical Informatics. 2018. Vol. 77. P. 34-49. DOI: 10.1016/j.jbi.2017.11.011. 
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 Проблемы интеграции с существующими системами 

 Необходимость постоянного обновления алгоритмов 

Регулятивные вызовы: 

 Отсутствие единых стандартов сертификации ИИ-систем 

 Неопределенность в вопросах ответственности за решения ИИ 

 Требования к защите персональных данных 

Социальные факторы: 

 Сопротивление медицинского персонала внедрению новых 

технологий 

 Недостаток специализированных кадров 

 Низкий уровень цифровой грамотности 

Международный опыт внедрения ИИ 

Соединенные Штаты Америки 

FDA одобрило более 500 ИИ-устройств для медицинского 

применения. Система IBM Watson for Oncology используется в более чем 230 

медицинских центрах по всему миру
6
. 

Европейский союз 

В рамках программы "Horizon Europe" выделено €1 млрд на развитие 

ИИ в здравоохранении на период 2021-2027 гг. Создан European Health Data 

Space для обеспечения безопасного обмена медицинскими данными
7
. 

Китай 

                                                           
6
 European Commission. European Health Data Space. 2022. Retrieved from: 

https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_en.  
7
 European Commission. European Health Data Space. 2022. Retrieved from: 

https://health.ec.europa.eu/ehealth-digital-health-and-care/european-health-data-space_en.  
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Правительство Китая инвестировало $2,1 млрд в развитие ИИ-

технологий для здравоохранения. Компания Ping An Good Doctor 

обслуживает более 400 млн пользователей с помощью ИИ-технологий
8
. 

Рекомендации по развитию ИИ в национальном здравоохранении 

1. Нормативно-правовое регулирование: 

 Разработка национальных стандартов для ИИ в медицине 

 Создание процедур сертификации ИИ-систем 

 Установление требований к защите медицинских данных 

2. Инфраструктурное развитие: 

 Модернизация IT-инфраструктуры медицинских учреждений 

 Создание единой цифровой платформы здравоохранения 

 Обеспечение высокоскоростного интернета 

3. Кадровое обеспечение: 

 Подготовка специалистов по медицинской информатике 

 Повышение квалификации медицинского персонала 

 Создание междисциплинарных команд 

4. Финансирование и партнерство: 

 Государственно-частное партнерство в области ИИ 

 Привлечение международных инвестиций 

 Поддержка стартапов в сфере HealthTech 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

                                                           
8
 McKinsey & Company. The future of healthcare in China. Global Institute Report. 2022. Retrieved from: 

https://www.mckinsey.com/industries/healthcare-systems-and-services/our-insights/the-future-of-healthcare-in-

china.  

 

http://www.uznauka.uz/
https://www.mckinsey.com/industries/healthcare-systems-and-services/our-insights/the-future-of-healthcare-in-china
https://www.mckinsey.com/industries/healthcare-systems-and-services/our-insights/the-future-of-healthcare-in-china


XVII-RESPUBLIKA ILMIY-AMALIY KONFERENSIYA 

YAKUNLARI BO'YICHA ILMIY ISHLAR TO'PLAMI 

Issue - 6(2025)      Available at www.uznauka.uz Y 

 
 

44 
 

Анализ современного состояния применения ИИ в здравоохранении 

показывает значительный потенциал данных технологий для повышения 

качества, доступности и эффективности медицинской помощи. Успешное 

внедрение ИИ требует комплексного подхода, включающего развитие 

нормативно-правовой базы, модернизацию инфраструктуры, подготовку 

кадров и обеспечение международного сотрудничества. 

Рекомендуется поэтапное внедрение ИИ-технологий, начиная с 

наиболее готовых областей применения (диагностическая визуализация, 

телемедицина) с последующим расширением на другие сферы медицинской 

деятельности. Особое внимание следует уделить вопросам этики, 

безопасности и защиты персональных данных пациентов. 
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